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LUNEDI

010.09.21.785 342.32.87.654 info@vitagenova.it www.vitagenova.it \{/

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

15:30 Danza Classica
Accademico 2

15:45 Danza Moderna 4

15:30 Danza Classica
Accademico 2

15:30 Danza Moderna 4 -
Agonismo

15:45 Danza Moderna 4

16:45 Psicomotricita
Funzionale (2-3 anni)

16:45 Danza Classica
Preaccademico

16:45 Danza Moderna 3

16:45 Gioca&Danza

(3-5 anni)
16:45 Karate 1 (6-7 anni)
16:45 Danza Moderna 1

16:45 Hip Hop 4
16:45 Danza Moderna 3

16:45 Judo 1 (6-8 anni)
16:45 Psicomotricita
Polisportiva (4-5 anni)

16:45 Karate 1 (6-7 anni)

16:45 Danza Moderna 2-3 -
Preagonismo

16:45 Danza Classica
Preaccademico

16:45 Judo 1 (6-8 anni)
16:45 Hip Hop 3
16:50 Danza Moderna 2

17:30 Psicomotricita
Polisportiva (4-5 anni)
17:30 Boxe 2 (9-12 anni)
17:50 Danza Classica
Accademico 1

17:30 Karate 2 (8-10 anni)
17:45 Danza Moderna 2

Atletica Leggera 1 (6-8 anni)

17:30 Boxe 2 (9-12 anni)

17:45 Hip Hop 2

17:45 Atletica Leggera 2
(9-12 anni)

17:30 Karate 2 (8-10 anni)

17:45 Danza Moderna 1

17:50 Danza Classica
Accademico 1

Atletica Leggera 1-2*
(6-8 anni e 9-12 anni)
17:45 Judo 2 (9-12 anni)

17:45 Hip Hop 2

18:30 Boxe 3 (13-17 anni)
18:30 Judo 2 (9-12 anni)

Pallavolo 1 (6-9 anni)*
Calisthenic (+14 anni)
18:30 Karate 3 (+11 anni)

18:30 Boxe 3 (13-17 anni)
18:45 Hip Hop 3

Pallavolo 1 (6-9 anni)*
Calisthenic (+14 anni)
18:30 Karate 3 (+11 anni)

Calisthenic (+14 anni)
18:45 Hip Hop 4

Reggaeton (+16 anni)
19:30 Difesa Personale (+14)
19:45 Verticali (+16 anni)

Pallavolo 2 (10-13 anni)*
Calisthenic (+14 anni)
19:30 Aikido (+14 anni)

19:30 Difesa Personale (+14)
19:45 Verticali (+16 anni)

Pallavolo 2 (10-13 anni)*
Calisthenic (+14 anni)
19:30 Aikido (+14 anni)

Pasitos (+16 anni)
Calisthenic (+14 anni)

Pasitos (+16 anni)
Calisthenic (+14 anni)

Acquaticita (0-2 anni): Ambientamento in acqua calda.

Scuola Nuoto (+3 anni): corsi per tutti i livelli dal Lunedi al Venerdi ore 16, 16:50 e 17:40 (Mercoledi e Venerdi
anche 18:30), Sabato ore 09:40 e 10:30. Obbligatorio contattare Responsabile Maestra Agnese: 342.13.69.695

Scuola Danza: obbligatorio contattare

Responsabile Maestra
Alice: 339.40.71.222

Pallavolo® presso palestra Scuola Brignole Sale

Atletica Leggera® presso campo di Villa Gentile

Il programma potrebbe subire variazioni.




